
☆お知らせコーナー☆ 

 ●スマートな女になる！！ 

               ～マイ・ビジョンがワタシを変える～ 

 「今のくらしに不満はないけど、何か物足りない」というあなたのための、     

  本当の自分を見つけるための講座とアフターランチ。 

  あなただけのステキな未来を手に入れませんか？ 

 ◆日時：2月7日（日）10時～12時 

 ◆場所：松山市三番町6丁目4-20 コムズ3階会議室1 

 ◆定員：15名        ◆参加費：2,000円 

 ※カラダに優しいランチつき。ランチなしは1,000円。 

 ※コムズフェスティバル内のイベントです。 

 お問い合わせ・お申し込みは、まつやまNPOサポートセンターへ 

お問い合わせは まつやまNPOサポートセンター 

〒790-0003 松山市三番町6丁目4-20 コムズ内 

Tel:０８９－９４３－５７９０  

Fax:０８９－９４３－５７９６ 

E-mail:pico@npo.coms.or.jp 

URL:http://www.npo.coms.or.jp 
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 ●決算準備はお早めに・・・！！    

３月末の決算に向けた準備に、みなさん手をつけられていますか？   

３月末の決算の団体さんも、そうでない団体さんもまずは月末の

経理集計、事業報告などの準備を進めて、決算後に楽な処理

で済む準備をしましょう。 
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11/28（土）市民活動フォーラムを開催しました           
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 11月28日（土）、まつやまNPOサポートセンター

では市民活動を一般の市民の方にも知ってもらうた

めに市民活動フォーラムを開催しました。 

 午前中は、団塊世代の方にNPOや地域活動をはじめ

ていただくきっかけ作りを目的に「男60 生きた証

を残す方法」をテーマとし、講演会を開催しまし

た。講師にIIHOE[人と組織と地球のための国際研究

所]代表の川北秀人氏をお迎えし、「自分がしたいこ

とではなく、『社会に求められていること』のため

に動き続けるチームを作る！～多様な資源を獲得す

るために～」というサブテーマで講演が始まりまし

た。これから高齢化が進むにつれて、財政難が深刻

になります。その時、地域社会の支え手となるNPOが

必要となってき

ます。 
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 ●マーケティング能力等向上研修セミナー 
 ～「マーケティング基礎から営業の極意・成功事例までを知る」～ 
事業所の営業担当者やNPO法人の方に、マーケティングの基礎から営業の極

意・成功事例を学びながら実践できるレベルのスキルの調達を目指します。 
 ◆セミナー開催日  全5回13:30～16:30（3時間） 

 ①1月12日（火） マーケティング戦略 

 ②1月19日（火） 地域資源を活用した商品開発と市場開拓法 

 ③1月26日（火） 営業力向上の具体的方法 

 ④2月 9日（火） 営業力向上の具体的方法 

 ⑤2月16日（火） マーケティングの実例 

 ◆講師 

 四国ビジネスコンサルタント 所長 東矢憲二 

 株式会社エンカレッジ   副社長 天野淑子   

 ◆セミナー会場 

 松山市総合コミュニティセンター会議室 

 ◆申込み・お問い合わせ 

 松山市地域雇用創造協議会 TEL:089-915-5281 

 ●愛媛県ＮＰＯ法人活動助成事業の募集について 
『あったか愛媛ＮＰＯ応援基金』への寄附金を活用し、新たな公的サービスの

担い手や政策提言者として地域の課題に主体的に取り組むＮＰＯ法人の活

動を助成するため、別途募集要領により、助成を希望する団体を募集します。 
 ◆募集期間 

 平成21年12月1日(火)～12月28日(月) 

 ◆対象団体 

 県内に主たる事務所があるＮＰＯ法人（※事前に登録が必要です） 

 ◆補助金額 

 1団体あたり10万円以内 

 ◆詳しくは・・・ 

 愛媛県県民環境部県民活動推進課NPO・ボランティア係 

 TEL:089-912-2305 

 愛媛ボランティアネット 

 http://nv.pref.ehime.jp/data/html/200900000096/index.html  

☆お知らせコーナー☆ 

参加費 

無料！ 

基金情報♪ 



新しいチャレンジ。団体自主企画。 
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★元気なからだを実感できるいろいろテラピー 

 ～体験リフレクソロジー～ 

 そして夜は・・ 

まつやまのNPOが大集合！ 

 ★NPO大交流会★ 

●団体名  

特定非営利活動法人 松山子ども劇場21 

●内容 

リフレクソロジー 

（足裏をマッサージして、血行をよくした

りストレスを和らげたりする療法。） 

✤感想✤ 

「こころの元気は、からだの元気から」

～足の裏をマッサージすることで自分の

体を知ろう、というミニ体験を企画しま

した。約15人の参加者はみなさんおしゃ

べりとマッサージとでリフレッシュし

て、笑顔で帰っていかれました。 

 市民活動フォーラム終了後、毎年恒例

の「NPO大交流会」を開催しました。NPO

団体や行政関係、企業関係や学生など43

人もの方がご参加下さいました。お互い

の活動紹介や活動に対する想いを語り合

い…とてつもなく盛り上がった交流会で

した。まずは顔の見えるネットワークか

ら！新しい出会いやチャンスが生まれま

した。 

★エレハープアンサンブル（大正琴）生演奏 

「愛♥ボランティア  

ねっこの会」さんに

よる演奏会が開催さ

れました。 

エレハープの華麗な音

色がコムズ全体に響き

渡りました。 

自
分
の
生
活
の
あ
り
方
、
定
年
後
の
あ
り
方
を
考
え
る
機
会
。 

11/28（土）市民活動フォーラムを開催しました    

 定年後、勤めていた時代の経験を生かし、営業マ

ンであった人なら福祉作業所の営業の活動へ、行政

職員であった人ならNPOの書類作成を手伝うなど、

経験豊富な団塊世代の方がNPO活動に貢献できる部

分はたくさんあります。また、活動を始める際には

複数の団体を掛け持ちして、自分の様子を見ていく

ことが大切と、団塊世代の地域デビューについてア

ドバイスいただきました。 

 参加された方からは、「自分の仕事や生活のあり

方を考えるヒントを得られた。」「定年後のあり方

を考えるのに非常によい機会だった。」といった感

想をいただきました。 

 団塊世代だけでなく、様々な世代の方が社会の課

題に目を向け、一人一人の力を合わせて、小さな組

織が連携する社会の必要性を感じた講演会でした。 
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↑途中のワークショップのようす 

講演会の中にワークショップもあり、学びの多い２

時間でした。 



新しいチャレンジ。団体自主企画。 
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●団体名 

ＦＵＮ ｋｉｔｃｈｅｎ 

●内容  

県内産小麦のクッキーを可愛くデコレートし、親子

でおかしのおうちをつくりました。 

★親子cooking おかしのおうちをつくろう！ 

★カンタン！キュートな癒しのコケ玉づくり 

●団体名 

特定非営利活動法人 

ＯＤＡの木協会 

●企画内容 

コケ玉づくり 

 市民活動フォーラム午後からは、ＮＰＯの方に分科会を企画していた

だきました。各団体さんからのコメントと当日の様子を紹介します。 

食を囲み、季節を感じながらワイワイ話が

はずむ。キッチンは楽しいＦＵＮなもので

あってほしい、ＦＵＮ ｋｉｔｃｈｅｎの

目指すキッチンが皆様と一緒に作れまし

た。ご参加くださった皆様、ありがとうご

ざいました。 

初めて学生スタッフだけで行ったイ

ベントだったので不安でしたが、た

くさんのお客様が来て喜んでいただ

けたので、とても楽しいイベントに

なりました。 

✤感想✤ 

✤感想✤ 

↑出来上がったコケ玉 
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★対立解消のコツ！ 
    ～‘ファシリテーション’で何とかしよう！～ 

●団体名 特定非営利活動法人  

日本ファシリテーション協会 四国サロン 

●内容 

対立した意見の背景を掘り下げ相互理解を深め

る手法について演習を通して学び・気付く。 

★犬猫ボランティアさんの本音トーク 

      ～迷子札づくりもあります～ 

新しいチャレンジ。団体自主企画。 

●団体名 

認定特定非営利活動法人 

えひめイヌ・ネコの会 

●内容 

犬猫ボランティアさんの本音トーク    

と迷子札作り 

こうして集まる機会がなかったので、改めて集まり意見を交換

できてとても有意義でした。 

✤感想✤ 

✤感想✤ 

 初出展でしたが、「まつやまＮＰＯサポートセンター」の皆さまには、

懇切丁寧なご指導をいただき、計画通りの成果を挙げることができまし

た。具体的には、 

・周到な仕掛けづくり（ワークショップの横断幕等）に会場が華やぎ盛り    

 上がったこと 

 ・当日2名の飛び入り参加者があり、「ファシリテーションに興味のある 

 人が多い！」と実感できたこと 

・多くの人々との出会いがあり、またそれぞれの方々の意見や考え、発言 

 が素晴らしかったこと施設の環境が良く（立地条件を含め）、快適で楽  

 しい学びの時間を過ごすことができたこと 

・参加者のみなさんにはそれそれぞれの成果をお持ち帰りいただいたこ 

 となどなどでした。 

また、定員どおりの参加者を目の当たりにして、 

「まつやまＮＰＯサポートセンターの集客力は凄い！」とあらためて感じ

るともに、感謝！ 感謝 !!! の一日でした。 


